
令和６年度チャレンジタイアップ事業

公益社団法人日本技術士会近畿本部（登録）防災研究会 ＋

2024年７月 27日（土） Ａ／10：30～ 12：30（開場 10:00 ～）
Ｂ／ 14：30～ 16：30（開場 14:00 ～）

【防災クイズ・防災実験】

地震・風水害などに関する防災クイズ
液状化実験　など

【まとめ】

内
容

【防災カード作成】

いろいろな地域で発行している防災カードを見て、
自分や家族にとって必要な項目を話し合い、
オリジナルの防災カードを作成しよう！

作成した防災カードのこだわりポイントなどを
発表しよう！

場　所：大阪市立住まい情報センター３階ホール

定　員：会場 各回 30 組（申込多数の場合抽選）

対　象：小学校高学年（保護者もしくは大人同伴）、中学生

申込締切： ７月 16 日（火）定員に満たない場合は引き続き受け付けます

講　師：（公社）日本技術士会近畿本部（登録）防災研究会のメンバー

参加費

 無料 

お問い合わせ：
大阪市立住まい情報センター
〒530-0041　大阪市北区天神橋 6-4-20

TEL.06-6242-1160
お申し込みは、 「おおさか ・ あんじゅ ・ ネット」 から

https://www.osaka-angenet.jp/
※申込方法は裏面をご覧ください
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わが家の大規模災害への備えと

防災カードづくり

小学校高学年 ・中学生対象

←防災カードって
　こんな感じ

住之江区役所作成「避難カード」

     

   

大和川水位 

（観測基準点：柏原） 
区域Ａ 区域Ｂ 区域Ｃ 

4．96ｍ 

警戒レベル3 

危険な場所から 

高齢者等避難！ 

  

5．54ｍ 

警戒レベル4 

危険な場所から 

全員避難！ 

警戒レベル3 

危険な場所から 

高齢者等避難！ 

 

6．69ｍ 
警戒レベル5 

緊急安全確保 

警戒レベル4 

危険な場所から 

全員避難！ 

 

（決壊・越水） 
警戒レベル5 

緊急安全確保 

警戒レベル5 

緊急安全確保 

 

警戒レベル5 

緊急安全確保 

 

区域A 

安立（1丁目は長居公園通より南側の範囲） 

北島、新北島、住之江、西住之江、浜口西3丁目 

浜口東3丁目、平林南2丁目、御崎5～8丁目 

南加賀屋2～4丁目、泉 

区域Ｂ 

南加賀屋1丁目、東加賀屋4丁目、粉浜3丁目 

粉浜西3丁目、御崎1～4丁目、浜口西1，2丁目 

浜口東1，2丁目 

安立1丁目（長居公園通より北側の範囲） 

平林南1丁目 

区域Ｃ 
柴谷、緑木、北加賀屋、西加賀屋、中加賀屋 

東加賀屋1～3丁目、粉浜西1，2丁目、粉浜1，2丁目 

『緊急地震速報（テレビ、メールなど）』 

身を守る行動 

 

ガスの元栓を閉める 

電気のブレーカーを落とす 

避難経路の確保 

家族の安否確認 

情報収集 

 

『揺れがおさまってから』 

 

 

住所  

わたしの情報 

名前  

自宅電話  

携帯電話  

メールアドレス  

生年月日 
 

 

血液型 

既往症 
飲んでいる薬 

 

伝えたいこと 

 

 

電話番号  

家族の連絡先 

名前  

名前  

電話番号  

名前  

電話番号 
 

 

名前 

電話番号 

 

 

おおさか防災ネット 災害ダイヤル171 

気象庁 

災害時お役立ちサイト 

区役所ツイッター 

区役所フェイスブック 大和川の水位 

津波なし 

『同程度の地震に注意しながら一時避難』 

一時避難 

『同程度の地震と津波の到達時間に注意しながら一時避難』 

この避難カードは、ご自身と家族の命を守るために避難行動や

連絡先などをまとめておくものです 

地震や津波、風水害による災害やコロナ禍での避難行動につい

て事前に検討し、自分自身の避難カードを作ってみましょう 

① 

② ③ ④ ⑤ 

⑦ ⑥ ⑧ 
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きりこみ きりこみ 

気象情報や自治体からの避難情報に注意し、早めの避難！ 
家屋倒壊等氾濫想定区域内にお住まいの方は、想定区域外 
の安全な場所に早めの避難！ 

※震源地が近い場合、緊急地震速報よりも

早く揺れがくることがあります 

※避難カードの作成にあたっては、こちらのサイトもご参照ください

台風・豪雨時に備えての「避難行動」を判定する際の参考資料が掲

載されています  
http://www.bousai.go.jp/fusuigai/
typhoonworking/pdf/houkoku/ca
mpaign.pdf 

南海トラフ巨大地震が発生した場合、住之江区で１１０分後に 
５．１ｍ（TP）の津波が到達すると想定されています 

台風はあらかじめ、進路や強さ（大きさ）、接近までの日数が 
わかるため、事前の準備と避難が可能です 
（台風が接近しているときは、屋外避難自体が危険な場合があります） 

府域に台風が上陸、あ
るいは接近するおそれ
がある場合 

府域に強い台風（風速
30m/ｓ以上）が上陸 

あるいは接近するおそ
れがある場合 

状況に応じて災害時
避難所を開設する場

合があります 

状況に応じて自主避
難所を開設する場合
があります※ 
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※自主避難所（区民ホールなど）の開設状況については、 
区役所にお問い合わせください 

※コロナ禍では、自主避難所は開設されません 

住之江区役所 

避難所受付イメージ（例） 

2023年 6月 Ver. 1 . 6 

コロナ禍では、特に避難所での感染の 
危険性があります 
自宅、親戚・知人宅、車中泊避難など 
避難先の検討をお願いします 

非常持出袋 

  一時避難場所 

 

自宅 ※浸水想定地域外、堅固な建物の3階以上 

親戚・知人宅 ※浸水想定地域外、堅固な建物の3階以上 

 津波避難ビル3階以上

 災害時避難所3階以上 

 堅固な建物の3階以上

『津波警報解除後、水が引いたら自宅で生活できるか確認』 

在 宅 避 難        

  親戚・知人宅 

 災害時避難所 

『自宅で生活できるか確認』 

『生活できる』 『生活できない』 

在 宅 避 難        

  親戚・知人宅 

 災害時避難所 

非常持出袋 一時避難 

 

自宅 ※浸水想定地域外、堅固な建物の3階以上 

親戚・知人宅 ※浸水想定地域外、堅固な建物の3階以上 

 津波避難ビル3階以上

 災害時避難所3階以上 

 堅固な建物の3階以上

非常持出袋 一時避難 

令和２年９月より、高潮発生に伴い市域が浸水するおそれがある
場合に、大阪市より避難情報をお伝えします 

過去最大級の巨大台風の接近で高潮による 
浸水のおそれがある場合 

 避 難 カ ー ド 

津波なし②へ 

津波あり③へ 

一時避難場所：一時的に避難できる広場、 
公園や学校の運動場など 

『生活できる』 『生活できない』 

警戒レベル３ 
（大阪市が発令） 

警戒レベル４ 
（大阪市が発令） 

警戒レベル２ 
（気象庁が発表） 

警戒レベル１ 
（気象庁が発表） 

日頃の健康管理と 
避難時は非常持出袋に 
マスク、体温計、消毒液、 
スリッパ、ビニール袋も 
忘れずに！ 

１．一般避難者 在宅避難 

親戚・知人宅など 

安全が確認できるなら原則 

災害時避難所 

一般スペース 

療養スペース 
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２．濃厚接触者 

３．検査結果待ちの方 

区指定避難所 

コロナ感染症経過観察者

２．濃厚接触者 

４．コロナ陽性者 

指定医療機関 
宿泊療養施設 

（コロナ陽性の方は 

入院・入所先で避難） 

容態の悪化 
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 療養スペース 
 療養スペース 
 療養スペース 
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立 

入 

禁 

止 

校舎 

４階 

３階 

２階 

１階 

受付 

受付 受付 

熱咳等症状者 

【分散避難】安全が確認できる場合は、在宅避難、親戚・知人宅避難も 
避難の方法のひとつです 

津波あり 河川氾濫

津波なし 

台 風 

高 潮 

コロナ禍での避難行動 

地 震 

浸水が拡大する 
おそれがある場合 



公 益 社 団 法 人 日 本 技 術 士 会 近 畿 本 部（ 登 録 ）防 災 研 究 会

技術士法に基づく国家資格をもつ「技術士」は、主として産業分野で高度な技術力を持つ技術者として働いて
います。その一方で、当会のメンバーは、大規模災害への事前の備えや大規模災害からの生活再建や事業再生
への支援活動に関心をもち、防災学習や防災まち歩き、専門士業との連携による被災者への相談会開催などさ
まざまな活動に取り組んでいます。
(公社 ) 日本技術士会近畿本部 (登録 ) 防災研究会＞https://peknk-bosai.jp/

都島通

至淡路

FAX：06-6354-8601

「防災カードづくり （７/２７）」

下の申込⽤紙に、⽒名・学年・年齢・郵便番号・住所・電話番号を記⼊し、ファックスか郵便でお申し込みください。

定員を超過した場合は抽選します。（申込締切：７月 16 日（火））※定員に満たない場合は、引き続き受け付けます。

ウェブサイトからもお申し込みいただけます。「おおさか・あんじゅ・ネット」https://www.osaka-angenet.jp/

お申し込み方法

※当⽇キャンセルはご遠慮願います。資料の準備がありますので、ご都合で参加できない場合は早めにご連絡ください。　
※午前 8 時 45 分時点で「暴⾵警報」が発令されている場合は中⽌とさせていただきますが、セミナー開始 3 時間前までに
　「暴⾵警報」が解除された場合は、セミナーを開催します。その他、やむを得ない状況によりセミナーを中⽌する場合が
　ございます。その場合は、住まい情報センターのホームページ等でお知らせします。
※⼿話通訳をご希望の⽅はセミナー開催 2 週間前までにお問い合わせください。
※お申し込み時にご記⼊いただいた個⼈情報は、主催者が適切に管理し、当セミナーに関する連絡、統計データにのみ使⽤します。
※当⽇は、セミナー内容の写真や動画の撮影・録⾳等はご遠慮願います。他の参加者のお顔が写った写真などを SNS 等で掲載する
　ことのないようにお願いします。

お申し込み ・お問い合わせ先

　　当⽇、発熱・咳等の症状がみられる場合には出席をご遠慮ください。皆さまの安⼼・安全のためにご協⼒お願いいたします。

●当⽇ご来場の⽅へ ●

■OsakaMetro谷町線・堺筋線、阪急電鉄「天神橋筋六丁目」駅3号出口をご利用ください。
■JR環状線「天満」駅からは北へ約650ｍです。

〒530-8582( 住所不要 )
　大阪市立住まい情報センター４階住情報プラザ　
　「防災カードづくり （7/27）」係
　TEL.06-6242-1160　FAX.06-6354-8601

※はがきで申し込まれる方は、この用紙をはがきに貼ってご利用ください。

会場位置図

年 齢

歳

電話番号

（大阪くらしの今昔館併設）

（保護者）

（お子様）

歳

年 齢

小学　　　年
中学　　　年

小学　　　年

中学　　　年


